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Freelancer* Sexualpädagogik: Per 01.09.2025 
 
Die Fachstelle Sexualpädagogik in Zürich «SpiZ» ist ein Angebot des Vereins 
Sexuelle Gesundheit Zürich.  
SpiZ ist eine Koordinations- und Anlaufstelle im Kanton Zürich zu allen Fragen rund 
um die Sexualität von Jugendlichen. 
 
Wir suchen per 01.09.2025 oder nach Vereinbarung Verstärkung für unser Team. 
Aufgrund der Teamkonstellation suchen wir explizit männliche Sexualpädagogen 
auf Stundenbasis, ca 10%. 
Arbeitstage: gemäss Absprache einen Fixtag pro Woche oder flexible Tage 
möglich. 
 
Ihre Aufgaben 
Sexualpädagogische Schuleinsätze in der Volksschule (alle Stufen ab der 2. 
Primar) im ganzen Kanton Zürich. Die Einsätze erfolgen im Teamteaching mit 
einer weiblichen Fachperson. 
 
Ihr Profil 
 

• Abgeschlossener CAS in Sexualpädagogik oder äquivalente Weiterbildung. 
• Oder aktuell in einer Weiterbildung Sexualpädagogik/sexueller Gesundheit. 
• Bereitschaft sich mit sexualpädagogischen Fragen und Anliegen von Kindern 

und Jugendlichen altersgerecht auseinanderzusetzen. 
• Offenheit für Themen der sexuellen Vielfalt. 
• Fachkenntnisse im HIV/STI-Bereich und/oder in sexueller Gesundheit sind 

von Vorteil.  
 
Unser Angebot 
 

• Unterstützung in der selbstständigen Einarbeitung in die Themen: sexuelle 
Entwicklung, sexuelle Gesundheit, sexuelle Rechte, sexuelle Orientierung, 
sexuelle Vielfalt, Geschlechterrollen und Pornographie  

• Konzepte und Programme erstellt durch SpiZ. 
• Grundmaterial für Unterrichtskoffer wird zur Verfügung gestellt. 
• Eine selbstständige und abwechslungsreiche Tätigkeit, ein angenehmes 

teamorientiertes Arbeitsklima sowie fortschrittliche 
Anstellungsbedingungen. 

• Koordination der Schuleinsätze durch die Fachstelle. 

Sind Sie bereit Jugendliche in ihrem Prozess zur individuellen Sexualität zu 
unterstützen? Ihre Fragen zu beantworten? Und sie zu beraten? 
 
Ihre vollständige elektronische Bewerbung senden Sie bitte bis 30. April 2025 an 
katja.hochstrasser@spiz.ch  
Weitere Auskünfte erhalten Sie von Katja Hochstrasser, Leitung Sexualpädagogik, 
044 245 80 60 (erreichbar Montag, Dienstag, Mittwochmorgen und Donnerstag), 
katja.hochstrasser@spiz.ch oder unter www.spiz.ch 


